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Mätning av fötter:
1. Stå mot en vägg eller liknande.
2. Placera hälen mot väggen ovanpå ett pappersark på plan yta.
3. Markera änden på stortån med en penna.
4. Mät resultatets längd i cm och läs av på storleksschemat.

Mätning av händer:
1. Mät handens omkrets runt MCP i cm.
2. Mät handens längd från handleden till dig 3 (långfinger) i cm.

Såler
Storlek Längd

(Fot)
Längd
(Sula)

20/21 ≤ 13.5 14.0

22/23 13.5 - 14.5 15.0
24/25 14.5 - 16.0 16.5

26/27 16.0 - 17.2 17.7

28/29 17.2 - 18.3 18.8

30/31 18.3 - 19.5 20.0

32/33 19.5 - 20.7 21.2

34/35 20.7 - 22.0 22.5

36 22.0 - 22.8 23.3

37 22.8 - 23.5 24.0

38 23.5 - 24.0 24.5

39 24.0 - 24.5 25.2

40 24.5 - 25.3 26.0

41 25.3 - 25.9 26.7

42 25.9 - 26.7 27.2

43 26.7 - 27.2 27.8

44 27.2 - 28.0 28.5

45 28.0 - 28.5 29.2

46 28.5 - 29.5 30.0

47 29.5 - 30.0 30.6

48 30.0 - 30.5 31.2

Vuxen
Storlek Omkrets Längd

6 ≤ 15.0 ≤ 16.0

7 ≤ 17.5 16.0 - 17.0

8 ≤ 20.0 17.0 - 18.0

9 ≤ 22.5 18.0 - 19.0

10 ≤ 25.0 19.0 - 20.0

11 ≤ 27.5 20.0 - 21.5

12 ≤ 30.0 21.5 - 23.0

13 ≤ 32.5 23.0 - 24.5

OBS:  Vid de tillfällen då måtten ger olika storlekar rekommenderar vi att välja den större storleken. 

Exempelvis: En handske till en vuxen i storlek 10 passar till en hand med en omkrets mindre än eller lika med 

25cm och en längd mindre än eller lika med 20cm.
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Budor, Trysil, Heli Ski Jr, Prima, 
Goretex Jr, Heli Ski Finger Jr

Junior
Storlek Omkrets Längd

3 ≤ 15.0 ≤ 13.0

4 ≤ 15.5 13.0 - 13.5

5 ≤ 16.0 13.5 - 14.0

6 ≤ 16.5 14.0 - 14.5

7 ≤ 17.0 14.5 - 15.0

Baby Zip(1 - 5), Fjellvott(2 - 7)

Barn
Storlek Omkrets Längd

1 ≤ 13.0 ≤ 9.5

2 ≤ 13.5 9.5 - 10.0

3 ≤ 14.0 10.0 - 10.5

4 ≤ 14.5 10.5 - 11.0

5 ≤ 15.0 11.0 - 12.0

6 ≤ 15.5 12.0 - 13.0

7 ≤ 16.0 13.0 - 14.0

 ≤ = mindre än eller lika med

OBS: Rekommenderad storlek är endast en indikation 
och kan variera beroende på användargrupp/model.


